“追寻红色记忆，不负时代荣光”
——2019年长三角海洋高校领袖研习营顺利举办

        
为进一步加强高校实践育人工作，全面落实党的教育方针，坚持立德树人理念，把思政教育贯穿于教学实践全过程，让学生了解国情社情、坚定理想信念、锤炼品格意志，推进海洋一流人才培养建设，我校举办2019年长三角海洋高校领袖研习营活动，来自上海海洋大学与浙江海洋大学的41名师生前往革命圣地延安，开展主题为“追寻红色记忆，不负时代荣光”研习活动。
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寻访红色足迹，追忆峥嵘岁月
从1935年到1948年的13年间，中国共产党在延安写下了辉煌的一页。在研习期间，师生走访了延安革命纪念馆、四八烈士陵园、抗大纪念馆等革命旧址，在倾听和观察中感受中国共产党人艰苦奋斗，为民族独立解放矢志不渝的初心与使命。在抗大纪念馆，师生们通过历史文物资料了解到，在七十年前炮火纷飞的年代，无数进步青年怀着爱国主义真挚情感从全国各地汇聚延安，以窑洞为教室，以石砖为桌椅，以泥墙为黑板，用鲜血和生命寻求民族解放的真理，探索救国救民的道路。在鲁迅艺术学院旧址，师生们通过讲解认识到老一代革命文艺家坚持以人民为中心的创作导向，创作作品中无不反映着崇高的革命理想和坚定的革命信念。在宝塔山俯瞰延安城，一片欣欣向荣，巍巍宝塔山，铭记着党的丰功伟绩；滚滚延河水，传承着党的优良传统。宝塔山下，研习师生齐唱《强军战歌》和《上海海洋大学校歌》，歌声嘹亮，催人奋进，展现了新时代青年传承延安精神、奋勇向前的精神风貌。上海海洋学经济管理学院徐正同学谈到“通过参观访学，自己切身感受到延安精神的丰富内涵，包括为人民服务的精神，独立自主、自立更生的精神以及勤俭节约、艰苦朴素的精神。作为一名学生骨干，要坚持为学生服务的理念，言行上示范引领，让学生想得起、找的到、靠得住，团结好、凝聚好青年学生。与七十年前延安青年运动相比，当今青年运动的主题就是要为实现中华民族伟大复兴的中国梦而奋斗。”
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读懂梁家河，感悟大学问
习近平总书记说“我人生第一步所学到的都是在梁家河。不要小看梁家河，这是有大学问的地方。”梁家河是习近平总书记知青插队的地方，是他读懂人民、读懂中国的地方。在梁家河走访中，师生们感受到了生活环境的艰苦，而习近平总书记在知青岁月却克服了“四关”，融入人民群众，秉着为民服务的初心，为梁家河人民建立沼气池、铁匠铺、代销店、磨坊，让村民过上了更好的生活。来自人民，扎根人民的群众观深深感染了研习师生，同样触动师生的还有习总书记勤于学习，艰苦奋斗的优良品质，这也勉励师生既要仰望星空，又要脚踏实地，干在实处，走在前列，保持永久奋斗的优良传统。研习期间，师生们相互协作，利用简单食材制作了精美的晚餐，学习先辈们自力更生，艰苦奋斗的革命精神，切身体会了“自己动手，丰衣足食”的艰辛与快乐。浙江海洋大学王文汐同学感悟到“七年知青岁月，梁家河改变了习近平，习近平也改变了梁家河落后的面貌。知青时期的习近平总书记对知识的渴求和为人民服务的初心为我们当代青年树立了学习的榜样，我们要牢记习总书记在纪念五四运动一百周年大会讲话中对青年的殷切希望，青年要练就过硬本领、锤炼品德修为，要担当时代责任，为民族复兴接续奋斗。” 
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坚定理想信念，永葆家国情怀
党中央在延安的十三年光辉历程，在陕北黄土地上留下了光辉的足迹。研习期间，师生通过体验教学、专题教学、现场教学、情景教学和仪式教学、交流座谈、读书会的形式深化了对延安精神的认识，也进一步明确了自身的职责与使命。理想之光不灭，信仰之光不灭，延安精神需要代代传承，当代青年要永志不忘革命先辈为之流血牺牲的伟大理想。来自上海海洋大学水产与生命学院的贾晶晶同学谈及研习收获时提到“中国共产党经历了二万五千里长征的磨砺，将红色火种洒遍长征的路上，中国共产党从延安走向了西柏坡，也带领中华民族从贫穷落后走向了独立富强，伟大革命胜利的背后是无数仁人志士忠贞不渝的革命信仰和舍生取义的家国情怀，今天的美好生活是先辈用鲜血和生命换来的，作为新时代青年，我们要珍惜时代际遇，扎实学好专业知识，将专业所学与国家所需相结合，不负青春韶华、不负时代荣光！”
延安精神是中国共产党在延安时期培育的伟大的时代精神，是我们战胜敌人、夺取胜利的力量之源和精神支柱，也是中华民族以爱国主义为核心的伟大民族精神的继承和发展。研习师生将认真学习老一辈革命家的光荣传统，继承和发扬延安精神。上海海洋大学食品学院韩正阳同学谈到“延安之行是一场灵魂的洗礼、精神的升华，自己一定要把这次培训的成果和收获带回去，在今后的生活里，既要读有字书又要读无字书，作为一名共青团员，我定将传承红色基因，坚定正确的政治方向。”

本次长三角海洋高校领袖研习营，结合校内外思政资源，为长三角海洋青年提供交流学习平台，坚定了学生理想信念，引导学生做到“四个正确认识”。新时代青年，要继承革命先辈的意志，树立远大理想，永葆家国情怀，将个人小我融入祖国大我，让青春在奉献祖国建设中绽放光芒。

（供稿：校团委）
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